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Vorsorgevollmacht und Patientenverfigung

Von Notar Dr. Peter Limmer, Wiirzburg

Vorbemerkung:

Nach Schéatzungen sind etwa ,4% aller liber 65jéhrigen vom Risiko der senilen Demenz betrof-
fen, bei den Uber 85jéhrigen sind es bereits 25%“(vgl. VEITH, FamRZ 1996, 1309 unter Hinweis
auf Angaben aus dem Jahre 1989). Das seit 01.01.1992 geltende neue Betreuungsrecht geht vom
Grundsatz der Subsidiaritat aus (vgl. Czypionka, DNotZ 1991, 571 ff.; PErau, MittRhNotK 1996,
285 ff.; WEsER, MittBayNot 1992, 161 ff.). Nach § 1896 Abs. 2 S. 2 BGB ist eine Betreuung nicht
erforderlich, soweit die Angelegenheiten des Betroffenen durch einen Bevollmachtigten ebenso
gut wie durch einen Betreuer besorgt werden kénnen. Ziel der Vorschrift ist es, eine Betreuung
zu vermeiden, wenn sich der Betroffene selbst zu helfen weiB, etwa durch einen Bevollméchtig-
ten. Im Hinblick auf diese gesetzgeberische Vorgabe hat sich in der notariellen Praxis ein beson-
derer Typ der Volimacht, die sog. Vorsorgevollmacht entwickelt (vgl. eingehend UHLENBRUCK, ZAP
F. 12, S. 75 ff.; WALTER, Die Vorsorgevollmacht, Bielefeld 1997; LANGENFELD/LANGENFELD, ZEV 1996,
339; BUHLER, BWNotZ 1996, 339; BUHLER, BWNotZ 1990, 1; MULLER, DNotZ 1997, 100; PerAu,
MittRhNotK 1996, 285; BAUMANN, MittRhNotK 1998, 1; UHLENBRUCK, NJW 1996, 1583, dazu krit.
WOLFSTEINER, NJW 1996, 2417 u. BAumANN, NJW 1996, 2418).

Das Gesetz verlangt fur das Ausbleiben der Betreuung allerdings keine spezifische Volimacht,
sondern nur, daB die Angelegenheiten durch einen Bevollmachtigten ebensogut besorgt werden
kénnen. Grundsatzlich wiirde danach jede Vollmacht genligen, die diesen Anforderungen ent-
spricht. Allerdings ist in der Literatur und Rechtsprechung ein Streit entstanden, inwieweit eine
Generalvollmacht, die keinerlei Beschrankungen oder Hinweise auf spezifische Rechtsgeschaf-
te und MaBnahmen im Bereich der Personensorge enthalt, als Vorsorgevollmacht angesehen
werden kann, die eine Betreuung entbehrlich macht. Insbesondere fiir die Unterbringung und die
Einwilligung in arztliche MaBnahmen verlangt die Rechtsprechung der Obergerichte, daB die
Wichtigkeit und die Wirkung der Vollmacht dem Volimachtgeber bei Erteilung der Vollmacht kon-
kret vor Augen gefuihrt wrrden. So hat bereits das OLG Stuttgart (DNotZ 1995, 687; m. Anm. Czy-
PIONKA, DNotZ 1995, 690) eine Betreuung trotz Vorliegen einer Generalvollmacht flr erforderlich
gehalten, da der weite Rahmen der Vollmachtsfassung keine gentigend sichere Feststellung er-
laube, daB der Volimachtgeber im Zeitpunkt der Abgabe seiner Willenserklarung die konkrete Ein-
sichtsféhigkeit gehabt habe. Auch das OLG Diisseldorf (MittRhNotk 1998, 16; Vorinstanz LG Kre-
feld, MittRhNotK 1998, 17; krit. BAumMANN, MittRhNotK 1998, 1) hat eine Generalvollmacht fir die
im konkreten Fall notwendigen Angelegenheiten der Gesundheitsvorsorge und Bestimmung des
Aufenthaltes nicht als ausreichend angesehen, da in der Vollmacht schwerpunktméBig nur von
Rechtsgeschéften die Rede war. In der Literatur ist an dieser Auffassung teilweise Kritik geduBert
worden, da das Gesetz keinerlei Vorgaben machte und eine Generalvollmacht nach deutscher Zi-
vilrechtsdogmatik umfassend ist, ( vgl. BaAumanN, MittRhNotK 1998, 1 ff.).

Durch das BtAndG v. 25.6.1998 (BGBI. I, S. 1580; vgl. dazu eingehend MULLER, DNotZ 1997, 100)
wurde diese Streitfrage dahingehend entschieden, daB die Einwilligung eines Bevollmachtigten in
eine Untersuchung des Gesundheitszustandes, eine Heilbehandlung oder einen arztlichen Eingriff
unter der Voraussetzung des § 1904 Abs. 1 BGB der Genehmigung des Vormundschaftsgerichts
bedarf und nur wirksam ist, wenn die Vollmacht schriftlich erteilt ist und die genannten MaBnah-
men ausdriicklich umfaBt (§ 1904 Abs. 2 BGB). Auch die Unterbringung durch einen Bevollmach-
tigten, die mit Freiheitsentziehung verbunden ist, sowie freiheitsentziehende MaBnahmen eines
Betreuten, der sich bereits in einer Anstalt, einem Heim, oder einer sonstigen Einrichtung aufhalt,
ohne untergebracht zu sein, durch mechanische Vorrichtungen, Medikamente, oder auf andere
Weise Uber einen langeren Zeitraum oder regelmaBige Freiheitsentziehung, setzen ebenfalls vor-
aus, daB die Vollmacht schriftlich erteilt ist und die genannten MaBnahmen ausdricklich in der
Volimacht genannt werden. Mit dieser Regelung wollte der Gesetzgeber zum einen die in Recht-
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sprechung und Literatur besonders umstrittenen Fragen des Umfangs und der Wirksamkeit der
rechtsgeschaftlichen Vollmacht kldren und zum anderen den Schutz des Betroffenen verbessern
und die Vorsorgevollmacht dabei als ein der Betreuung gleichwertiges und zudem vorgehendes,
ein gerichtliches Verfahren ersparendes Rechtsinstitut starken.

Nach der gesetzlichen Regelung bedarf die Volimacht der Schriftform. In der Praxis empfiehlt sich
allerdings die notarielle Beurkundung, da hiermit eine groBere Akzeptanz, insbesondere gegen-
Uber Banken und Behdrden, erreicht werden kann und auch Nachweisschwierigkeiten z. B. im
Grundbuchverfahren (vgl. § 29 GBO) vermieden werden.

Vorsorgevollmacht, Auftrag, Patientenverfugung
Heute, den .........

erschienen vor mir .........

2. und seine Ehefrau .........
(Beruf, Anschrift, Guterstand, Geburtsdatum)

Der Beteiligte wies sich aus durch einen amtlichen Reisepal.

Auf Ansuchen des Erschienenen beurkunde ich der von mir personlich abgegebene Er-
klarungen gemal folgendes:

§ 1 Vollmachtserteilung

— nachfolgend ,,der Vollmachtgeber* genannt
erteilt hiermit

seiner Ehefrau,

(Beruf, Anschrift, Geburtsdatum),

— nachfolgend ,, Bevollmachtigte™ genannt —

Generalvollmacht,

ihn in allen personlichen und vermogensrechtlichen Angelegenheiten, bei denen eine
Stellvertretung gesetzlich zulassig ist, umfassend zu vertreten.

Die Vollmacht soll insbesondere als Betreuungsvollmacht zur Vermeidung der Anordnung
einer Betreuung dienen und soll daher bei Eintritt einer Geschéftsunfihigkeit des Voll-
machtgebers ausdriicklich nicht erloschen.
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Hinweis:

Im Muster wird eine Generalvollmacht vorgeschlagen. Diese setzt allerdings wegen der unbe-
schrénkten Vertretungsbefugnis des Bevollmachtigten insbesondere im rechtsgeschéftlichen Be-
reich eine spezifische Vertrauensstellung voraus, auf die die Beteiligten hingewiesen werden sol-
len. Generalvollmachten kommen daher wohl nur bei engen vertrauensvollen familidren Bezie-
hungen in Betracht, bieten aber den Vorteil, daB im Vollmachtsfall keine Beschrankungen vorlie-
gen, die im Einzelfall Rechtsgeschéafte verhindern. Alternativ kommen auch beschrankte Voll-
machten in Betracht, die sich nur auf bestimmte Rechtsgeschéfte oder Geschaftskreise be-
schranken. Dies muB im Einzelfall mit den Beteiligten geklart werden. Wegen der Neuregelung
muB insbesondere im Bereich der persdnlichen Angelegenheiten eine konkrete Aufzahlung er-
folgen. Hier empfiehlt es sich, an den Gesetzeswortlaut der §§ 1904, 1906 BGB anzuknilpfen,
um Auslegungsschwierigkeiten zu vermeiden. In der Praxis wird zu Uberlegen sein, ob das der
Vollmacht zugrundeliegende kausale Grundverhaltnis (i. d. R. ein Auftrag) mit in die Vollmacht-
surkunde aufgenommen wird. Vorteil dieser Ldsung ist, da dann auch konkrete Regelungen des
Auftragsverhaltnisses (Vergltung, Beschrankungen im Innenverhaltnis etc.) geregelt werden kén-
nen. Aus Klarheitsgriinden sollte allerdings darauf hingewiesen werden, daB im AuBenverhéltnis
die Vollmacht dadurch nicht beschrankt wird und die Regelungen das Innenverhéltnis betreffen.
Denkbar ist auch, daB der Auftrag in einer gesonderten Urkunde niedergelegt wird.

§ 2 Vollmachtsumfang

Die Vollmacht soll eine Generalvollmacht sein und im Umfang unbeschrankt gelten. Zur
Erlauterung der Bedeutung der Vollmacht sollen nachfolgend einige Angelegenheiten auf-
gezahlt werden, die insbesondere von der Vollmacht erfafit sind, ohne daf} durch sie eine
Beschrankung der Vollmacht getroffen wird. Die nachfolgende Aufzéhlung ist nur bei-
spielhaft und nicht abschlielend:

1. Umfang der Vollmacht in Vermogensangelegenheiten
Die Vollmacht umfafit insbesondere die Befugnis,

¢ alle Rechtshandlungen und Rechtsgeschafte im Namen des Vollmachtgebers vorzuneh-
men,

* uiber Vermogensgegenstiande jeder Art zu verfugen,

* Erklarungen aller Art abzugeben und entgegenzunehmen so wie Antrage zu stellen, ab-
zuandern, zuruckzunehmen,

e Zahlungen und Wertgegenstinde anzunehmen,
* Verbindlichkeiten einzugehen,

* den Vollmachtgeber vor Behorden, Dienststellen und Notariaten sowie Versicherungs-
gesellschaften aller Art im In- und Ausland umfassend zu vertreten,

* Grundbesitz zu verauBern und zu erwerben, Grundpfandrechte einschlieflich Zins und
Nebenleistungen und sonstige Rechte fur beliebige Glaubiger und Berechtigte zu be-
stellen und die Eintragung im Grundbuch zu bewilligen und zu beantragen, dingliche
Zwangsvollstreckungsunterwerfung auch nach § 800 ZPO zu erklaren, die Loschung
von allen dinglichen Rechten zu erklaren und im Grundbuch zu bewilligen,
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e geschiaftsahnliche Handlungen wie z. B. Mahnungen, Fristsetzungen, Antrage und Mit-
teilungen abzugeben,

e Darlehens- und sonstige Kreditvertrage abzuschlieen,

e uber Bankkonten und Depots sowie sonstiges Geldvermogen aller Art im Namen des
Vollmachtgebers zu verfugen und Bankkonten und Depots zu eroffnen und aufzulosen,

e den Vollmachtgeber gegenuiber Gerichten zu vertreten, sowie Prozehandlungen aller
Art vorzunehmen.

2. Vollmachtsumfang in personlichen Angelegenheiten

Der Bevollmichtigte ist weiterhin zu meiner Vertretung in allen personlichen Angelegen-
heiten befugt. Insbesondere umfaflt die Vollmacht nachfolgende personlichen Angelegen-
heiten:

a) Arztliche Mallnahmen

Die Vollmacht umfaf3t die Befugnis zur Einwilligung in 4rztliche Mafinahmen, wie in ei-
ne Untersuchung des Gesundheitszustandes, eine Heilbehandlung oder einen arztlichen
Eingriff, auch dann wenn die begriindete Gefahr besteht, dafl der Vollmachtgeber aufgrund
der MafBinahme stirbt oder einen schweren und langer dauernden gesundheitlichen Scha-
den erleidet (§ 1904 BGB).

b) Unterbringung

Die Vollmacht berechtigt dazu, den Aufenthalt des Vollmachtgebers zu bestimmen und zur
Kiindigung eines Mietverhaltnisses iber Wohnraum gemaf § 1907 BGB.

Die Vollmacht umfafit auch die Befugnis zu UnterbringungsmaBnahmen i. S. d. § 1906
BGB, insbesondere eine Unterbringung des Vollmachtgebers, die mit Freiheitsentziehung
verbunden ist, die sonstige Unterbringung des Vollmachtgebers in einer Anstalt, einem
Heim, oder einer sonstigen Einrichtung oder die Vornahme von sonstigen Freiheitsent-
ziechungsmalinahmen durch mechanische Vorrichtungen, Medikamente o. 4. tiber einen
langeren Zeitraum.

3. Patientenverfugung

Die Vollmacht umfaf3t auch die Befugnis zur Entscheidung uiber einen Behandlungsabbruch
oder die Einstellung lebenserhaltender oder lebensverlangernder Maflnahmen, wenn ich
wegen irreversibler Bewuftlosigkeit, wahrscheinlicher schwerer Dauerschadigung des Ge-
hirns oder wegen dauernden Ausfalls lebenswichtiger Funktionen meines Korpers oder
wegen schwerster Schmerzzustande auflerstande bin ein menschenwurdiges. d.h. fur mich
ein ertragliches und weitgehend beschwerdefreies Leben mit eigener Personlichkeitsgestal-
tung zu fuhren, oder wenn das Grundleiden mit infauster Prognose einen irreversiblen Ver-
lauf genommen hat bzw. die traumatische Schadigung irreversibel ist und die Entscheidung,
ob nach meinem Tode zu Transplantationszwecken Organe entnommen werden durfen.

Ich wunsche daher, daf} lebensverlangernde MaBnahmen unterbleiben sollen, wenn me-
dizinisch eindeutig festgestellt ist, dafl ich mich unabwendbar im unmittelbaren Sterbe-
prozeB befinde, bei dem jede lebenserhaltende Therapie das Sterben oder Leiden ohne
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Aussicht auf Besserung verlangern wiirde, da3 keine Aussicht auf Wiedererlangung des
BewulBtseins besteht, dal aufgrund von Krankheit oder Unfall ein schwerer Dauerscha-
den des Gehirns zuruickbleibt, oder dal es zu einem nicht behandelbaren, dauernden Aus-
fall lebenswichtiger Funktionen meines Korpers kommt. Behandlung und Pflege sollen in
diesen Fallen auf die Linderung von Schmerzen, Unruhe und Angst gerichtet sein, selbst
wenn durch die Behandlung eine Lebensverkuirzung nicht auszuschlieBen ist.

Hinweis:

Mit dem Patiententestament wird die Frage des Behandlungsabbruchs beim sterbenden Patien-
ten geregelt (vgl. Laurs/UHLENBRUCK, Handbuch des Arztrechts, 2. Aufl. 1999, S. 439, 1050 ff.),
die sog. Selbstbestimmung im Vorfeld des Todes (UHLENBRUCK) bzw. arztliche Sterbehilfe.

Bislang ist in Rechtsprechung und Literatur noch nicht geklart, ob und inwieweit eine Patienten-
verfligung fir den behandelnden Arzt tiberhaupt verbindlich ist. Zum Teil wird in der Literatur ver-
treten, daB der behandelnde Arzt an die Bestimmungen in einer Patientenverfiigung rechtlich ge-
bunden sei (so UHLENBRUCK, NJW 1978, 566; STERNBERG/LIEBEN, NJW 1985, 2734; ahnlich STeF-
FEN, NJW 1996, 1581). So soll auch nach den ,,Medizinisch-ethischen Richtlinien flr die arztliche
Betreuung sterbender und zelebral schwerst geschadigter Patienten® der Schweizerischen Aka-
demie der medizinischen Wissenschaft vom September 1993 (NJW 1996, 767, 768) eine Patien-
tenverfliigung, die der Patient in einem friiheren Zeitpunkt als Urteilsfahiger abgefaBt hat, auch
dann fiir den Arzt verbindlich sein, wenn der Patient im Zeitpunkt der Entscheidung Giber den arzt-
lichen Eingriff bzw. die lebenserhaltende MaBnahme urteils- oder duBerungsunfahig ist (grds. zu-
stimmend wohl Laurs, NJW 1996, 763).

Demgegeniber soll nach der in Deutschland h. M. eine Patientenverfligung lediglich als Indiz fur
einen bestimmten mutmaBlichen Willen des Patienten im Zeitpunkt der Entscheidung tber die
arztliche MaBnahme anzusehen und damit fir den Arzt auch bei Fehlen von Umsténden, die ge-
gen eine Fortgeltung der Verfligung sprechen kdnnten, nicht notwendig bindend sein (OLG Frank-
furt NJW 1998, 2747, 2748 f.; dazu KNIEPER, NJW 1998, 2720; REHBORN, MDR 1998, 1464, 1467;
ZIMMERMANN, BWNotZ 1999, 57, 59).

Entsprechendes sehen die ,Richtlinien der Bundesarztekammer fiir die arztliche Sterbebe-
gleitung“ vom September 1998 ( NJW 1998, 340) vor.

In der Praxis ist angesichts der zitierten arztlichen Richtlinien zu beobachten, daB Patientenver-
fligungen vielfach nicht eingehalten werden. Praktisch setzen sich behandelnde Arzte vielfach
Uber solche Verfigungen hinweg (vgl. FuLLmicH, NJW 1990, 2301, 2302; STERNBERG/LIEBEN, NJW
1985, 2734, 2736). Je alter die Patientenverfligung ist, desto geringer wird ihre Indizwirkung hin-
sichtlich des mutmaBlichen Patientenwillens angesehen, auch wenn vom rechtlichen Standpunkt
her ein Unwirksamwerden einer Patientenverfligung wegen Zeitablaufs nicht anzunehmeniist (vgl.
UHLENBRUCK, NJW 1978, 566, 569). In der Literatur wird deshalb empfohlen, die méglichst hand-
schriftlich gefertigte Erklarung jeweils einmal jahrlich durch Datum und Unterschrift zu ver-
langern und dartber auch Zeugen zu informieren (ScHmiDT, BtPrax 1997, 16, 18).

4. Sonstiges

In allen Angelegenheiten ist der Bevollmachtigte befugt, seine Rechte gegeniiber Arzten,
Krankenhausern, Pflegeheimen etc. wahrzunehmen, alle notigen Auskiinfte und Informa-
tionen zu verlangen, Einsicht in meine Krankenakten zu nehmen und Entscheidungen tiber
Untersuchungen, Heilbehandlungen und 4rztliche Eingriffe zu treffen. Die Betroffenen
werden dazu insoweit von ihrer Schweigepflicht entbunden.
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§ 3 Untervollmacht, Befreiung von § 181 BGB

1. Der Bevollmachtigte kann in Vermodgensangelegenheiten Untervollmacht erteilen und
dabei diese Vollmacht ganz oder teilweise auf Dritte ibertragen. In den personlichen An-
gelegenheiten ist die Vollmacht nicht ibertragbar, Untervollmacht darf insoweit nicht er-
teilt werden.

2. Von den Beschrinkungen des § 181 BGB ist der Bevollmichtigte in den Vermogens-
angelegenheiten befreit, so daf} er befugt ist, Rechtsgeschafte im Namen des Vollmacht-
gebers mit sich selbst oder als Vertreter eines Dritten vorzunehmen.

3. Die Vollmacht ist jederzeit widerruflich.

Hinweis:

Ebenfalls aufgenommen werden kann in die Vollmacht die Mdglichkeit eine Untervollmacht zu er-
teilen. Ob eine Untervollmacht in persénlichen Angelegenheiten zulassig ist, wird umstritten, auch
die Frage des Ersatzbevollmé&chtigten sollte geklart werden.

§ 4 Ersatzbevollmachtigter

Fur den Fall, daf der Bevollmachtigte stirbt oder sonst ausfillt, ernenne ich aufschiebend
bedingt durch den Tod des Bevollmachtigten als Ersatzbevollméchtigten meinen Sohn,

(Name, Geburtsdatum, Anschrift).

Der Ersatzbevollmachtigte hat dieselbe Rechtsstellung wie der Bevollmachtigte.

§ 5 Betreuungsverfugung, Grundverhiltnis

1. Durch die vorstehende Vollmachtserteilung soll die Bestellung eines Betreuers im Fall
von Krankheit oder Gebrechlichkeit vermieden werden. Im Innenverhaltnis, d. h. ohne
EinfluB auf die Vollmacht im AuBenverhaltnis, soll von der Vollmacht erst dann Gebrauch
gemacht werden, wenn der Vorsorgefall eintritt (Geschaftsunfahigkeit bzw. Betreuungs-
bedurftigkeit).

2. Fur den Fall, dal} die Bestellung eines Betreuers notwendig werden sollte, witnscht der
Vollmachtgeber den Bevollmiachtigten als seinen Betreuer. Wird ein Betreuer bestellt, soll
die Vollmacht im uibrigen bestehen bleiben.

3. Im Innenverhaltnis, d. h. ohne Einfluf} auf die Vollmacht im Auflenverhaltnis, wird wei-
ter vereinbart, dafl der Bevollmachtigte verpflichtet ist, bei der Austibung der Vorsorge-
vollmacht folgende Anweisungen zu beachten:

(Aufzéahlung)

Hinweis:

Angesichts bestehender Auslegungsunsicherheiten und der Akzeptanz in der Rechtsprechung
empfiehlt es sich neben der abstrakten Vorsorgevollmacht im Grundverhaltnis auch eine schrift-
liche Betreuungsverfiigung i. S. v. § 1897 Abs. 4, § 1901 Abs. 2 BGB fiir den Fall zu treffen, daB
die Vorsorgevollmacht nicht akzeptiert wird. Nach § 1897 Abs. 4 ist namlich bei der Betreuerbe-
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stellung den Wiinschen des Betreuten Rechnung zu tragen. Schlagt ndmlich der Volljahrige eine
Person vor, die zum Betreuer bestellt werden kann, so ist diesem Vorschlag zu entsprechen, wenn
es dem Wohl des Volljahrigen nicht zuwiderlauft. Schlagt er vor, eine bestimmte Person nicht zu
bestellen, so soll hierauf Ricksicht genommen werden (vgl. zur sog. Betreuungsverfligung
Schwab, FamRZ 1992, 501, Perau, MittRhNotK 1996, 285, 286 ff.).

§ 6 Wirksamkeitsbedingungen, Kontrolle

Die Vollmacht wird mit Abschlufl dieser Urkunde wirksam. Trotz Belehrung durch den
Notar wiinscht der Vollmachtgeber keine Wirksamkeitsbeschrankung dergestalt, daf} die
Vollmacht erst mit Eintritt der Betreuungsbedurftigkeit wirksam werden soll.

Sollte eine der vorbezeichneten Bestimmungen unwirksam sein oder werden, so bleiben
die ubrigen Bestimmungen wirksam.

Die Bestellung eines zweiten Bevollmachtigten oder einer sonstigen Kontrollperson wird
ausdrucklich nicht gewiinscht.

Hinweis:

In der Praxis muB die Frage geklart werden, ab welchem Zeitpunkt die Vollmacht im AuBenver-
héltnis wirksam werden soll. Da die Betreungsvollmacht an sich den Betreungsfall regeln soll,
werden in der Praxis verschiedene Lésungen diskutiert, durch die erreicht wird, daB die Vollmacht
erst mit Eintritt der Betreuungsbediirftigkeit Wirksamkeit erlangt (vgl. eingehend MULLER, DNotZ
1997, 100). Verschiedene Modelle sind denkbar: Wirksamkeit erst mit Vorlage eines arztlichen At-
testes; sofortige Wirksamkeit, aber der Notar wird angewiesen, Ausfertigungen erst nach Vorla-
ge eines oder mehrerer &rztlicher Atteste Uber die Betreuungsbediirftigkeit vorzulegen. Nachteil
dieser Modelle ist, daB eventuell im AuBenverhaltnis unklar bleibt, ob die Vollmacht wirksam ist.
Auch die Mdglichkeit einer Bedingung vor Eintritt der Geschéftsunfahigkeit kann verhindern, daB
der Bevollmé&chtigte schon vor Eintritt der Bedingung fiir den Vollmachtgeber rechtsgeschéftlich
handeln kann. Die Schwierigkeit den Eintritt dieser Bedingung festzustellen, spricht i. d. R. hier
gegen diese Losung. Besteht das entsprechende Vertrauensverhaltnis (etwa bei Ehepartnern
oder Kindern) dann spricht aus Klarheitsgriinden viel fiir eine Losung, daB eine Vollmacht sofort
wirksam wird und nur im Innenverhéltnis Regelungen Uber die beschrénkte Auslibung erst nach
Eintritt der Betreuungsbedurftigkeit aufgenommen werden sollten.

§ 7 Hinweise

Uber den Vertrauenscharakter dieser weitgehenden Vollmacht und daruiber, dafl die Voll-
macht solange weiter gelten kann, wie der Vollmachtnehmer diese in Handen halt, wurde
vom Notar belehrt. Weiter wurde belehrt, dafl der Vollmachtnehmer bei bestimmten Ent-
scheidungen der Genehmigung des Vormundschaftsgerichtes bedarf.

Hinweis:

Nach der gesetzlichen Regelung ist schlieBlich in den Fallen der Ausliibung einer oben genann-
ten Vollimacht immer dann eine vormundschaftsgerichtliche Genehmigung zur Wirksamkeit
des Handelns des Bevollmé&chtigten erforderlich, wenn auch ein gerichtlich bestellter Betreuer in
diesem Fall der vormundschaftsgerichtlichen Genehmigung beddrfte. Im Bereich der Gesund-
heitsflirsorge und der freiheitsentziehenden Unterbringung des Volimachtgebers wurden folglich
die Handlungskompetenzen von Betreuer und Bevollméchtigtem gleichgeschaltet.
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Bei der erforderlichen Genehmigung handelt es sich nach der h. M. um eine AuBengenehmigung,
so daB der Arzt, der eine arztliche MaBnahme i. S. v. § 1904 Abs. 1 BGB n. F. aufgrund einer Ein-
willigung des Bevollméachtigten durchfihrt, die nicht vormundschaftsgerichlich genehmigt wur-
de, ohne Rechtfertigungsgrund handelt und sich im zivilrechtlichen sowie strafrechtlichen Sinne
haftbar machen wirde.

Nach der Neuregelung mufB3 der Bevollméachtigte damit aber nicht in jedem Fall eine vormund-
schaftsgerichtliche Genehmigung zur Einwilligung in eine arztliche MaBnahme einholen, sondern
nur dann, wenn

— der Bevollmachtigte selbst in eine Untersuchung des Gesundheitszustands, eine Heilbe-
handlung oder einen &rztlichen Eingriff einwilligen will und zuséatzlich

— die Gefahr besteht, daB der Betreute aufgrund der MaBnahme stirbt oder einen schweren oder
langer dauernden gesundheitlichen Schaden erleidet (§§ 1904 Abs. 2i. V. m. Abs. 1 BGB n. F).

Eine vormundschaftsgerichtliche Genehmigung ist dagegen nicht erforderlich, wenn
— der Betroffene selbst einwilligt und er noch rechtswirksam einwilligen kann;

— der Bevollméachtigte in &rztliche MaBnahmen einwilligt, bei denen keine Lebensgefahr oder er-
hebliche Gesundheitsgefahr droht (wie z. B. bei einer einfachen Wundversorgung);

— der Bevollméachtigte einwilligen will, Lebens- oder erhebliche Gesundheitsgefahr besteht, aber
mit dem Aufschub der MaBnahme Gefahr verbunden wére (§ 1904 Abs. 1 S. 2i. V. m. Abs. 2
BGB n. F).

Im Falle der Unterbringung durch einen Bevollméachtigten ist die vormundschaftsgerichtliche Ge-
nehmigung nur dann erforderlich, wenn die Unterbringung mit einer Freiheitsentziehung ver-
bunden ist, wie dies z. B. bei der Unterbringung in der geschlossenen Abteilung einer psychia-
trischen Klinik der Fall ist. Im Ubrigen ist eine vormundschaftsgerichtliche Genehmigung dann er-
forderlich, wenn sich der Vollmachtgeber in einer Anstalt, einem Heim oder einer sonstigen Ein-
richtung aufhalt, ohne untergebracht zu sein und dem Vollmachtgeber nach der Entscheidung
des Bevollméachtigten durch mechanische Vorrichtungen, Medikamente oder auf andere Weise
Uber einen langeren Zeitraum oder regelméBig die Freiheit entzogen werden soll.

Ein vormundschaftsgerichtliches Genehmigungserfordernis besteht folglich nicht bei nur vor-
Ubergehenden Freiheitsbeschrankungen oder bei Freiheitsbeschréankungen, die auBerhalb einer
Anstalt (z. B. in hauslicher Umgebung) erfolgen.

§ 8 Sonstiges

Von dieser Urkunde erhalten der Bevollmachtigte eine Ausfertigung und der Vollmacht-
geber eine beglaubigte Abschrift.

Auf Antrag sind dem Bevollmiéchtigten jederzeit weitere Ausfertigungen und beglaubig-
te Abschriften zu erteilen.

Die Kosten dieser Urkunde tragt der Vollmachtgeber

Diese Niederschrift wurde den Erschienenen vorgelesen, von ihnen genehmigt und von
ihnen und vom Notar eigenhandig unterschrieben. &
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